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Rirusiogs PRANCASS.
Renouvellement de licence d’une fédération sportive

Questionnaire de santé « (15 — SPORT »

e guastionnaire da sants permet de savoir si vous dever fournir un certificst médical pour renouveler votre cence sportive.
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Répondez aux questions suivantes par OUI ou par NON®
Durant les 12 derniers mois

1} Un mambre de votre famiiie sst-il décadé sutitement d'une cause cardiaque ou inexpliquee ?

) Avez-vouUs ressenti une douleur dans fa poitrine, des palpitations, un esscufflemant inhabitus! ou
un malaise >

3) Ave2-vous eu un Episade de respiration siffiante [asthme) ?

4} Av22-vous eu une perte de connaissance 7

5) Sivous avez arrété ke sport pendant 30 jours ou plus pour des raisons de santa, aver-vous repris
5ans Faccord d'un médedn ?

8} Aver-vous déburé un traitement madical de longue durds (hers contraception et désensibifisation
sux allergies) 7

7) Ressentaz-vous une douleur, un mangue de force ou une raideur suits 3 un probliéme osseuw,
sruculaire ou musculzirs {fracture, entorse, luxation, déchirure, tendinite, etc..} survenu durant les D
12 derniers mois ?
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8) Votre pratigue sportive est-elis interromoue oour des rzisons de santé ? D D

8 Pansez-yous avoir basoin o'un avis medical pour poursuivr2 voIre pratique sportive 7

*NB ! Les réponses formulfes relévent de Iz sevie responsobilité du licencié

Si vous avez répondu NON a toutes les questions :
Pas de certificat médical & fournir. Simplement sttestez, seion les modslités prévues par la f2deration, avoir répondu
NON 3 toutas les ions lors de iz de rencuvallement de |z hcence.

Si vous avez répondu OUI a une ou plusieurs questions :

Cenificat médical 2 fournir. Consulrer un médacin et pré

Certificat médical — Questionnaire médical

o Vous nous aviez fourni un certificat médical en 2019 ou en
2020, vous pouvez :

- Soit nous donner un nouveau certificat médical de « non contre-
indication a la pratique de la course a pied » avec la mention « en
compétition » si besoin.

-Soit nous donner le questionnaire ci-contre rempli, daté et signé,
si vous avez répondu « non » a toutes les questions. Si vous avez répondu
au moins une fois « oui », vous devez nous fournir un nouveau certificat
médical.

o Vous n’étiez pas adhérent en 2020-2021, vous devez nous
fournir

impérativement un certificat médical de « non contre-indication a la
pratique de la course a pied » avec la mention « en compétition » si besoin
datant de moins d’un an.
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